
 
 
 
 
 

 
 

Het trainingspakket en platform zijn nu beschikbaar 

Ben je een kunstenaar, een begeleider voor volwassen of een 
facilitator? Geweldig, de training is voor iedereen! De Training Kit 
en het Learning Platform voorzien je van advies, materialen en 
begeleiding om je cursus te inspireren en voor te bereiden! 
 
 
 

 

Aanbevelingen voor de implementatie van Cultureel 
Voorschrijven 

Wist je dat culturele activiteiten zoals kunst, muziek en theater 
het emotionele welzijn kunnen verhogen, het gemeenschaps-
gevoel kunnen versterken en zo gevoelens van eenzaamheid en 
isolement kunnen tegengaan? We hebben een overzicht gemaakt 
van succesfactoren voor individuele landen en algemene 
aanbevelingen.  

 
Inzichten uit recente pilotcursussen 

Door middel van enquêtes voor en na de cursus hebben we 
waardevolle gegevens verzameld die licht werpen op de 
effectiviteit van onze interventies in het bevorderen van welzijn en 
het verminderen van eenzaamheid. Je kunt meer lezen over de 
inzichten door op de knop hieronder te klikken. 
 

 

 
 

  IN DE SCHIJNWERPERS 
Projectresultaten gepresenteerd op het EAEA evenement 

De European Association for the Education of Adults (EAEA) 
organiseerde een succesvol slotevenement voor Cultuur op 
recept, waar internationale experts de resultaten van het 
project bespraken en hoe deze in de toekomst 
geïmplementeerd kunnen worden. 

  WAT HEBBEN WE GEDAAN  

NIEUWSBRIEF #4 | April 2024 
Welkom bij de vierde en laatste nieuwsbrief van het Erasmus+ project Cultuur op recept! Dit 

project ging van start op 1 januari 2022 en loopt nu ten einde. Je kunt meer informatie over de 
projectresultaten vinden op onze website: culture-on-prescription.eu. 
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  NEEM EEN KIJKJE OP ONZE WEBSITE 
 

 
Virtuele uitwisselingscyclus 

De laatste sessie van de "Virtuele Uitwisselingscyclus" vond plaats 
op 16 januari 2024. Het evenement werd georganiseerd door 
GEAC en was bedoeld om de Roemeense ervaringen van de 
workshop "Theatertherapie" te delen. 

 

 

Slotevenement in Frankfurt am Main 

Op vrijdag 15 maart 2024 bezochten genodigden uit verschillende 
sectoren en initiatieven het slotevenement van "Cultuur op recept"  
georganiseerd door het Frankfurter Gesundheitsdepartement. 

 

 

 

 
 
 
 
  

  NADERE INFORMATIE 
Bekijk de berichten van het evenement! 

 
Alle partners hebben een evenement gehouden. In Portugal namen 89 mensen deel. Op het 
slotevenement in Frankfurt werden video's over het project en de proefcursussen gepresenteerd. In 
Boekarest werden de richtlijnen besproken. 

Je hebt deze nieuwsbrief ontvangen omdat je direct betrokken 
bent bij of geïnteresseerd bent in het project Cultuur op recept 
in Europa. Heeft u vragen, suggesties voor samenwerking of 
verdere opmerkingen, laat het ons weten. 

 

 
 
 

 

 
 
De steun van de Europese Commissie voor de productie van deze publicatie houdt geen goedkeuring in van de 
inhoud, die uitsluitend de standpunten van de auteurs weergeeft, en de Commissie kan niet verantwoordelijk 
worden gehouden voor het gebruik van de informatie die erin is vervat. 
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WAT IS ER AAN DE 
HAND? 

Lees nieuws over 
het project! 

IERLAND 

 
 
 
 

DOE MEE! 

Download onze 
brochure! 

PORTUGAL 

 
 
 
 

LAAT JE INSPIREREN! 

Neem een kijkje 
in onze Virtuele 
Bibliotheek! 

ROEMENIË NEDERLAND 
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