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AFECO is een Erasmus+ project dat is gestart in december 2022 en eindigt 
in mei 2025. Het hoofddoel is om oudere volwassenen in staat te stellen om 
betaalbare leeftijds- en milieuvriendelijke oplossingen toe te passen in hun eigen 
leefomgeving.

AFECO wil hiermee bijdragen aan de participatie van ouderen in de samenleving, 
de kwaliteit van leven en een langer zelfstandig leven.

Vind goede voorbeelden van betaalbare, veilige, leeftijds- en milieuvriendelijke 
oplossingen in Nederland, Griekenland, Portugal, Italië, Duitsland en Polen. 
Nationaal beleid en voorzieningen om leeftijds- en milieuvriendelijke 
oplossingen toe te passen zijn ook te vinden in de rapporten! 

Van adviesdiensten en woningaanpassingen tot 
vergroeningsinitiatieven, vijf leeftijdsvriendelijke 
en drie milieuvriendelijke praktijken uit de 
partnerlanden zijn te vinden in dit rapport.

EERSTE KICK-OFF
 
De hybride startbijeenkomst werd gehouden op 18 en 19 januari 2023 in Gouda, 
Nederland.

Onze folder diende als hulpmiddel om het AFECO-
project te introduceren tijdens interviews met 
oudere volwassenen, verzorgers en deskundigen. 
Het doel was om de belangrijkste factoren te 
identificeren om een veilige, leeftijdsvriendelijke 
en milieuvriendelijke omgeving voor onze 
doelgroep te creëren en tegelijkertijd de 
leerbehoeften van oudere volwassenen te 
lokaliseren.

Onderzoek in de vergelijkende analyse de 
parameters en contextuele beschrijvingen die 
van invloed zijn op de ontwikkeling en toepassing 
van leeftijdsvriendelijke principes, en waar 
toepasbaar, milieuvriendelijke principes, binnen 
de ouderenzorg in de projectlanden.

EUROPESE COÖRDINATIE:

Neem contact met ons op via onze pas gelanceerde website waar je de laatste 
ontwikkelingen van het project, nieuws, evenementen, impact en nog veel meer 
kunt lezen! We worden een steeds sterkere gemeenschap! Sluit je bij ons aan!
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Gefinancierd door de Europese Unie. De hier geuite ideeën en meningen komen echter 
uitsluitend voor rekening van de auteur(s) en geven niet noodzakelijkerwijs die van de 
Europese Unie of het Europese Uitvoerende Agentschap onderwijs en cultuur (EACEA) 
weer. Noch de Europese Unie, noch het EACEA kan ervoor aansprakelijk worden gesteld.

PARTNERS:
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Parceiros
O consórcio do AFECO é composto por sete organização em seis países Europeus:

Coordenação 
Europeia:

Parceiros:

  O QUE É O AFECO?É um projeto Erasmus+ que teve início em dezembro de 2022 e terminará em maio de 2025. O seu principal objetivo é capacitar as pessoas adultas mais velhas a usarem, nas suas casas, e a preços acessíveis, soluções ecológicas e inclusivas. 
O AFECO pretende contribuir para a qualidade de vida e participação das pessoas mais velhas na sociedade. 

  OS NOSSOS OBJETIVOS:O AFECO pretende sensibilizar e educar adultos/as mais velhos/as, cuidadores/as (in)formais e assistentes sociais sobre a importância de ambientes ecológicos e amigos de todas as idades como uma ferramenta valiosa para o envelhecimento ativo e em casa. 

No contexto da prestação de cuidados, estes ambientes são essenciais para contrariar os sinais de declínio biológico, tais como a fragilidade ou doenças necessitam de cuidados. 

  RESULTADOS:
O projeto conduzirá aos seguintes resultados:

Um ESTUDO, analisando as necessidades educacionais do grupo alvo, tendo em consideração os contextos sociais, financeiros, culturais e educacionais, bem como as políticas em cada um dos países do projeto. 

Um CURRÍCULO, abordando questões e princípios ecológicos e amigos de todas as idades, em casa e na comunidade, como parte do empoderamento das pessoas mais velhas, incluindo um envelhecimento saudável em casa.

Uma PLATAFORMA INTERATIVA de E-LEARNING, concebida de forma inclusiva, aberta e acessível a todas as pessoas adultas que pretendam aprender e aplicar os conhecimentos e práticas aprendidas. 
Um MANUAL DE VALIDAÇÃO com a versão final dos conteúdos de educação e formação, bem como a proposta de metodologia a seguir.

(Países Baixos)

(Grécia)

(Portugal)
(Itália) (Alemanha) (Países Baixos) 

(Polónia) 

Financiado pela União Europeia. Os pontos de vista e as opiniões expressas são 

as do(s) autor(es) e não refletem necessariamente a posição da União Europeia 

ou da Agência de Execução Europeia da Educação e da Cultura (EACEA). Nem 

a União Europeia nem a EACEA podem ser tidos como responsáveis por essas 

opiniões.

A necessidade de inclusão social, o envelhecimento e o combate às 

alterações climáticas são grandes desafios para a sociedade 

europeia. Os tempos são especialmente difíceis para as 

pessoas com menos oportunidades financeiras, 

incluindo a população mais velha.

É aqui que entra 
o AFECO!

EMPOWERING OLDER ADULTS TO APPLY AFFORDABLE 

ECO- AND AGE-FRIENDLY SOLUTIONS TO AGE IN PLACE

www.afeco.eu

https://afeco.eu/nl/home-3/
https://afeco.eu/nl/waarom-afeco/
https://afeco.eu/resources/
https://afeco.eu/our-report-on-good-practices-of-age-and-eco-friendly-principles-is-out/
https://afeco.eu/nl/home-3/
https://afeco.eu/nl/start-van-het-afeco-project-in-gouda-nederland/
https://afeco.eu/nl/onze-afeco-folder-is-uit/
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_COMPILED-Comparative-analysis_FINAL_being_reviewed.pdf
https://afeco.eu/nl/wie-we-zijn/
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_National_Report_of_the_Netherlands.pdf
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_National_Report_of_Greece.pdf
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_National_Report_of_Portugal.pdf
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_National_Report_of_Italy.pdf
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_National_Report_of_Germany.pdf
https://afeco.eu/wp-content/uploads/2023/09/AFECO_National_Report_of_Poland.pdf
https://afeco.eu/nl/home-3/
https://afeco.eu/nl/home-3/
https://www.afedemy.eu/
https://frodizo.gr/en/who-we-are/
https://shine2.eu/
https://www.israa.it/
https://isis-sozialforschung.de/en/
https://www.thuas.com/
https://upwr.edu.pl/en/
https://afeco.eu/pt/lancamento-do-projeto-afeco-em-gouda-paises-baixos/
https://afeco.eu/pt/lancamento-do-projeto-afeco-em-gouda-paises-baixos/
https://afeco.eu/nl/home-3/
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